
FIN DE SEMANApilatero 1 0  - 1 2  M A Y O  

E N  L A  C A S A  D E  L O S  M O Y A S
O L B A  ( T E R U E L )

P L A Z A S  L I M I T A D A S

1 H .  1 5 M I N .  D E S D E  V A L E N C I A



PROGRAMA DE

10 MAYO

11 MAYO

Recepción y Bienvenida 17-17.30H
Clase de Pilates al aire libre. En la era de la Casa. Con
vista a las montañas.
CENA
DESCANSO

Clase de Pilates al aire libre
Desayuno
Taller Baño de Bosque (shinrin-yoku) con Teresa
Laguna, guía certificada de baños de bosque.
Comida
Taller SKIN CARE impartido por Geneva Beauté, con
productos ROGER GINOT. Secretos de belleza y cuidado
facial de las manos de las mejores especialistas. Lujazo,
lujazo.
Cena
Descanso  

VIERNES

SÁBADO

actividades



12 MAYO

Clase de Pilates a las 9.00h
Desayuno
Ruta de Senderismo por los alrededores para todos los
niveles.
COMIDA
DESPEDIDA

Habitación doble compartida: 370 EUROS

El precio incluye todo: alojamiento, desayunos,  comidas, cenas (y pica pica

con fruta fresca, frutos secos, infusiones, etc.). Todos los talleres y las

clases de  pilates. 

Imprescindible reserva de 50€ para inscribirse. Resto del importe a pagar
mediante transferencia al alojamiento. 

Si estás interesad@, por favor, ponte en contacto conmigo al correo: 

potisoriano@hotmail.com

Todos los desayunos, comidas y cenas se servirán en la Casa. En el porche
o en el interior.
Si tienes alguna alergia o alimentación especial, nos lo haces saber.
Necesitas traer tu propia ESTERILLA y zapato adecuado para el Taller de
baños de bosque y la ruta de senderismo.
Ropa deportiva para las clases de Pilates.

DOMINGO

PRECIO
ESTANCIA


